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Ein Haus der besonderen Art

„Mir gefällt die angenehme Atmosphäre 
und das vielfältige Betreuungsangebot.“ 

„Wir fühlen uns hier geborgen. Besonders 
gefallen uns unsere Zimmer, das gute Essen 
und die regelmäßigen Gottesdienste.“

„Hier fühle ich mich zu Hause. Ich genieße 
die Ruhe, bin frei und mache meine täg-
lichen Spaziergänge.“

So oder in ähnlicher Weise drücken die Be-
wohnerinnen und Bewohner ihr Lebensge-
fühl im Seniorenheim Friedensau aus.

Wenn Ihre Kräfte nachlassen, die Bewäl-
tigung Ihres Alltags mühevoller und Ihre 
Versorgung schwieriger wird, so finden Sie 
bei uns ein neues Zuhause.

Hier erfüllt sich die Sehnsucht älterer und 
pflegebedürftiger Menschen nach Gemein-
schaft, Ruhe und Geborgenheit.

Bei uns sind Sie herzlich willkommen!

Das Seniorenheim Friedensau ist für 
alle Menschen offen.

Das Leistungsspektrum im Seniorenheim 
Friedensau umfasst mehr als die grund-
sätzlichen Angebote. Wir bieten vielfältige 
Möglichkeiten zu einem aktiven und sozi-
alen Miteinander.

Dazu gehört die gezielte Einbeziehung 
von vertrauten Abläufen in die Betreu-
ungs- und Pflegearbeit sowie ausgezeich-
nete therapeutische Angebote.

Diverse Leistungen sind bereits ohne 
Mehrkosten inbegriffen.

Unser Haus bietet Platz für 122 Bewohner. 
Selbstverständlich steht jedem ein Einzelzim-
mer mit einem eigenen Bad als besonderer 
Wohnkomfort zur Verfügung. Alle Zimmer 

verfügen über Fernseh-, Telefon- und Inter-
netanschluss. In jedem Wohnbereich stehen 
den Bewohnern zwei schöne Aufenthalts-
räume zur Verfügung. Diese Bereiche sind 
mit Balkon und einer Küchenzeile ausgestat-
tet. Hier können Sie an unterschiedlichen 
Aktivitäten teilnehmen oder mit anderen 
Bewohnern die Mahlzeiten einnehmen. 
Zudem bieten großzügige und gemütlich 
eingerichtete Sitzbereiche Gelegenheit zum 
Verweilen und zur Kommunikation.

Desweiteren hält ein Kiosk die Dinge des 
täglichen Bedarfs bereit. Eine besonders 
gern aufgesuchte Attraktion ist das im 

Park gelegene Tiergehege. Die Vielfalt an 
unterschiedlichen Tieren dienen den Be-
wohnern zur Freude und bieten auch die 
Möglichkeit sich mit einzubringen.

Ein Haus mit Komfort



Pflege und Betreuung

Ein weiterer Bestandteil unserer Einrich-
tung ist der Soziale Dienst. Seine Zielset-
zung ist es, auf die sozialen Bedürfnisse 
sowie auf die unterschiedlichen Neigungen 

und Interessen der Bewohnerinnen und 
Bewohner einzugehen. Ein breites Angebot 
an Veranstaltungen und Aktivitäten ist dar-
auf ausgerichtet, Gemeinschaft zu fördern 
und die Lebensqualität zu erhöhen. Die 
derzeitige Lebenssituation und die Biogra-
phie der Bewohner werden dabei ausdrück-
lich einbezogen.

Ausflüge, Musikveranstaltungen mit Gäs-
ten, Jahreszeitfeste, Bewohner-Geburts-
tagsfeiern sowie regelmäßige Gruppenver-
anstaltungen wie z.B. kreatives Gestalten, 

gemeinsames Musizieren und Singen, 
Gymnastik und Spielerunden bewirken 
Zufriedenheit und Wohlbefinden.

Darüber hinaus trägt die Einzelbetreuung 
in Form von u.a. Seelsorge, Gedächtnis-
training und Snoezeln wesentlich zur 
Reaktivierung von Fähigkeiten und zur 
Unterstützung der Orientierung bei. Der 
Soziale Dienst widmet sich ganz dem Be-
wohner, um sein emotionales Wohlerge-
hen zu unterstützen.

Sozialer Dienst

Unsere Devise lautet „Soviel Freiraum wie 
möglich, so viel Pflege wie erforderlich.“ 

Eine ganzheitliche Pflege setzt beson-
ders auf Menschlichkeit. Wenn es darü-
ber hinaus um ernsthafte Erkrankungen 
geht, wird spezielles Fachwissen ge-
braucht. Der Anteil des examinierten 
Pflegepersonals liegt über dem gesetzlich 
vorgeschriebenen Mindestmaß. Auch 
nach der anspruchsvollen Berufsausbil-
dung ist noch nicht Schluss. So wird zum 
Beispiel jedes Jahr ein Fortbildungsplan 
erstellt. Ihm sind alle Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter verpflichtet.

Ziel unserer Pflege und Betreuung ist es, 
sowohl Hilfe bei den täglichen Dingen des 
Lebens zu leisten, als auch durch eine ak-
tivierende Pflege eine bessere Lebensquali-
tät zu geben. 

Die Qualität unserer Leistungen und das 
Qualitätsbewusstsein aller Beteiligten 
sind Inhalt und Ziel eines umfassenden 
Qualitätsmanagements im Seniorenheim 
Friedensau.

Verschiedene Haus- und Fachärzte, Thera-
peuten und Fußpfleger kommen regelmä-
ßig ins Haus. Selbstverständlich verfügt 
unser Haus über einen eigenen Frisörsa-
lon und eine hauseigene Wäscherei. Das 
Wohlbefinden unserer Bewohner ist für 
uns die höchste Priorität.

Essen und Trinken
Die Küche unseres Seniorenheimes gilt 
weithin als eine „gute Adresse“. Es wird ein 
ausgewogener Speiseplan mit schmack-
haft zubereiteten Gerichten angeboten. 
Dieser beinhaltet Normal- und vegeta-
rische Kost, sowie Schon- und Diätkost. 
Individuelle Bedürfnisse und Wünsche 
werden gern berücksichtigt.



In unserem Haus gibt 
es die Möglichkeit zur 
Kurzzeitpflege. Wenn 
Sie als Angehöriger et-
was Pause zum Atem 
holen benötigen oder 
aus anderen Gründen 
sich nicht um Ihre An-
gehörigen kümmern 
können, übernehmen 
wir für Sie in dieser 
Zeit die Betreuung 
und Pflege.

Geistliches Profil Und was Sie noch wissen sollten

Ein lebenswertes Leben – das geht über 
die Grundbedürfnisse wie Essen und 
Schlafen hinaus. Die Sinnfragen des Le-
bens haben für alle Menschen eine Be-
deutung. Die Grundlage unseres Lebens 
ist der Glaube an Gott, der uns Men-
schen Geborgenheit, Trost und Freude 
schenkt. Von Herzen gern geben wir di-
ese Gabe Gottes in unseren Andachten 
und den wöchentlichen Gottesdiensten 
weiter – dazu ist jeder eingeladen.

Ohne Mehrkosten

	 • Fünf Mahlzeiten
	 • Vegetarisches Speisenangebot
	 • Waschen der Wäsche
	 • Kleine Näharbeiten
	 • Dementenbetreuung
	 • Seelsorge

Angebote zur Freizeitgestaltung:

	 • Gemeinsames Singen
	 • Kreatives Gestalten
	 • Gymnastik
	 • Gedächtnistraining
	 • Snoezeln
	 • Therapeutische Angebote

Beispiel-Grundriss eines unserer 122  Einzelzimmer.



So finden Sie uns
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Seniorenheim Friedensau
Ahornstr. 1
39291 Friedensau

Ihre Kontakt-
möglichkeiten

Telefon: 03921/97-0
E-Mail: info@sh-friedensau.de 
www.seniorenheim-friedensau.de




